SPITALUL ORASNESC DR.GHEORGHE CONSTANTINESCU
BUMBESTI-JIU

Str. Zorilor . nr. 1. Judetul Gorj;
Cod.postal.215100;Cod Fiscal. 4448199.

Cont. RO 39 TREZ 33621F330800XXXX

Trezoreria Mun, Tg-Jiu.

Tel / Fax. 0253 / 463042

Ne IXIVL 72905 2076

ANUNT

Spitalul Ordsenesc dr. Gheorghe Constantinescu Bumbesti-Jiu , judetul Gorj scoate la concurs
conform prevederilor Ordinului M.S .Nr. 166 din 26.01.2023 pentru aprobarea metodologiilor privind
organizarea si desfasurarea concursurilor de ocupare a posturilor vacante si temporar vacante de
medic, medic stomatolog, farmacist, biolog, biochimist i chimist din unitatile sanitare publice cu
paturi sau din directiile de sdnatate publicd, a urméatorului post vacant din Statul de Functii pe anul
2026, dupa cum urmeaza:

- Un post vacant de medic specialist Medicina Interna , pe perioada nedeterminati , cu normi
intreagd de 7 ore pe zi, lasectia Medicina Interna din cadrul Spitalului Orisenesc dr. Gheorghe
Constantinescu Bumbesti-Jiu ;

La concurs se pot prezenta medici specialisti ori primari confirmati in specialitatea amintita.
Mentionam ca postul nu a mai fost publicat fa concurs .

Nu se solicita fonduri suplimentare.
Unitatea se incadreaza in bugetul de venituri si cheltuieli aprobat pe anul 2026.

I. Conditii generale de participare

Art.15 .Poate ocupa un post vacant sau temporar vacant dintre cele prevazute la art. 1 persoana care
indeplineste conditiile prevazute de Legea nr. 53/2003 - Codul muncii, republicata, cu modificarile si
completdrile ulterioare, si cerintele specifice prevazute la art. 542 alin. (1) si (2) din Ordonanta de
urgenta a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu modificarile si completdrile
ulterioare:

a) are cetatenia romana sau cetatenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte
la Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetdtenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

c) are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicata, cu modificarile si completarile ulterioare;

d) are o stare de sdanatate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestata pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate §i, dupd caz, alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs, inclusiv conditiile de exercitare a profesiei;

f) nu a fost condamnata definitiv pentru sdvarsirea unei infractiuni contra securitatii nationale,
contra autoritatii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori
contra infaptuirii justitiei, infractiuni sdvarsite cu intentie care ar face o persoana candidata la post
incompatibild cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideaza, cu exceptia situatiei in
care a intervenit reabilitarea;




8) nu executd o pedeapsd complementara prin care i-a fost interzisi exercitarea dreptuluide a
ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfisura activitatea de care s-a folosit
pentru sdvarsirea infractiunii sau fata de aceasta nu s-a luat masura de siguranta a interzicerii
ocuparii unei functii sau a exercitérii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor
persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si
functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificirile ulterioare, pentru
domeniile prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h) din Hotararea Guvernului nr, 1336/2022 pentru
aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual
din sectorul bugetar platit din fonduri publice.

[l.Conditii specifice de participare prevazute de 0.M.S Nr.1470 / 2011.
- diploma de licentd - stagiul de rezidentiat terminat;
- diploma de medic sau diploma de licenta in medicina;
- ordinul de confirmare in medic specialist, specialitatea Medicina Interna ;
- Certificat si aviz de libera practica pentru anul in curs.

Pentru inscrierea la concurs candidatii vor prezenta un dosar care va contine urmatoarele acte:

a) Formularu! de inscriere la concurs ,conform modelului prevézut in anexa nr.2 la H.G nr.1336 / 2022
in care sa se mentioneze postul pentru care doreste sa candideze.

b) Copie de pe diploma de licenta si certificatul de confirmare in gradul profesional.

¢) Copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs.

d) Dovada /inscrisul din care sa rezulte ca nu i-a fost aplicatd una din sanctiunile prevazute la art.455
alin.(1) lit. e) sau la art.541 alin (1) lit.d) ori e) ,respectiv la art.628 alin .(1) lit.d) sau e) din Legea
nr.95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii , cu modificarile si completarile ulterioare.

e) Acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevazut in Anexa nr.3 la ordinul 166/2023;.

f) Cazier Jidiciar ,sau ,dupa caz,extrasul de pe cazierul judiciar.

g) Certificatul de integritate comportamentala din care sa reiasa ca nu s-au comis infractiuni
prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la
persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor,
precum i pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului
National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru
posturile din cadrul sistemului de invatamant, sandtate sau protectie sociala, precum si orice entitate
publici sau privata a cdrei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in varsta,
persoane cu dizabilitati sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea
fizica sau evaluarea psihologica a unei persoane;

h) Adeverinta medicald care sa ateste starea de sdanatate corespunzatoare, eliberata de catre
medicul de familie al candidatului sau de cdtre unitatile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior
derularii concursului;

i} Copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate;

j) Copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume,
dupa caz;

k) Curriculum vitae, model comun european.

Documentele prevazute la alin (2) litera d) , f) si g) sunt valabile 3 luni si se depun la dosar in termen

de valabilitate.
La toate actele depuse la dosarul de participare se prezinta si originalul pentru conformitate.




Formularul de inscriere , tematica si bibliografia precum si fisa postului este cea pentru medic
specialist in specialitatea postului si pot fi ridicate de la comp. RUNOS al Spitalului sau pot fi
descarcate de pe si-teul spitalului www spitalbumbesti-jiu.ro .

Concursul pentru ocuparea constd in urmatoarele etape:

a) selectia dosarelor de inscriere si stabilirea punctajului rezultat din analiza si evaluarea activitatii
profesionale si stiintifice pentru proba suplimentar3 de departajare (proba D), prevadzuta in anexa nr.
3 la ordin;( Proba A);

b) proba scrisd;( Proba B);

¢) proba clinica sau practica, in functie de specificul postului publicat la concurs;(Proba C).

Rezultatele selectiei dosarelor de concurs si punctajui rezultat din analiza si evaluarea activitatii
profesionale si stintifice pentru proba suplimentara de departajare { proba D) se afisaza cu
mentiunea,, admis ,, sau ,, respins,,, insotita dupa caz ,de motivul respingerii ,la sediul Spitalului si pe
si-teul unitatii.

Sunt declatati admisi candidatii care au obtinut minimum 50 de puncte la proba scrisa ,respectiv 50

de puncte la proba clinica / practica.
(2) Se pot prezenta la urmatoarea etapd numai candidatii declarati admisi la etapa precedenta. .

lll.Concursul se va desfasura la sediul unitatii conform urmatorului calendar.

Data transmiterii: 29.09.2026.
Data publicarii: 01.10.2026.05..2026.

Termen limita depunere dosare: 21.10.2026 , orele 15.00.

1.Data selectie dosare : 23.10.2026, orele 10.00;

2 Afisarea rezultatelor la selectia dosarelor: 23.10.2026 , orele 13.00.

3. Termen depunere contestatii selectie dosare: 26.10.2026 pina la orele 13.00.

4. Afisarea rezultatelor la solutionare contestatiilor selectiei dosarelor : 27.10.2026.

5.Prima proba de concurs ( Proba scrisa ) : 29.10.2026 , orele: 10.00.

6. Afisare rezultate ( proba scrisa ): 29.10.2026 , pina la orele 15.00 .

7. Termen depunere contestatii { proba scrisa ) :30.10.2026 ,pina la orele:15.00.

8 Solutionare contestatii si afisare rezultate ( proba scrisa }: 02.11.2026, pina la orele 15.00.
6. A doua proba de concurs { Proba clinica / practica ):04.11.2026, orele :10.00.

7. Afisare rezultate ( proba clinica / practica ): 04.11.2026 , pina ia orele 14.00;

8. Termen depunere contestatii ( proba clinica / practica ) : 05.11.2026 ,pina la orele:14 .00.
9. Solutionare contestatii si afisare rezultate ( proba clinica /practica ): 06.11.2026, orele 10.00

10.Afisare rezultate finale: 06.11.2026, orele .14.00.




Tematica si bibliografia este cea de medic specialist in specialitatea postuluii si se afla pe si-teul
Ministerului Sanatatii www.ms.ro, este afisata la vizierul unitatii, la comp. RUNOS, sau poate fi
descarcata de pe si-teul spitalului www spitalbumbesti-jiu.ro

Taxa de concurs este de 300 lei si se achita la casieria unitatii

Inscrierile fa concurs se fac la sediul unitatii, termenul limita de depunere a dosarelor este
21.10.2026, pina la orele 15.00 , la Comp. RUNOS , iar concursul / examenul se organizeaza,
conform calendarului prezentat mai sus.

Informatii suplimentare se pot obtine la Comp. RUNOS al Spitalului - tel / fax .0253 / 463042 sau
0353/139922.
MANAGER
ING-EC STOLOJANU AUREL
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L PROBA SCRISA e
Il si III. PROBE CLINICE
IV. PROBA DE INTERPRETARE INVESTIGATII PARACLINICE
L PROBA SCRISA
1. Bronhopneumopatia cronici obstructiva.
2. Pneumoniile.
3. Astmul bronsic.
4. Cancerul bronhopulmonar.
5. Tuberculoza pulmonara: forme clinice, diagnostic 6. Sindroamele pleurale.
7. Sindroamele mediastinale.
8. Bolile pulmonare interstifiale fibrozante.

o

Insuficienta respiratorie.
. Brongiectaziile.
. Sindromul de apnee obstructiva in somn.
. Pericarditele.
. Endocarditele.
. Valvulopatiile mitrale si aortice.
. Tulburdérile de ritm cardiac.
. Tulburdrile de conducere ale inimii.
. Miocarditele si cardiomiopatiile.
. Boala coronariana.
. Edemul pulmonar acut cardiogen.
. Socul cardiogen.
. Cordul pulmonar cronic.
. Insuficienta cardiaca cronica.
. Hipertensiunea arteriald.
. Tromboembolismul venos. Bolile venelor.
. Bolile aortei si arterelor periferice.
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26.
27.
28.
29.
30.
3L
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43,
44,
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.

53.
54.

55.
56.
57.
58.
60.

61.

62.

Hipertensiunea pulmonara.

Glomerulonefrite acute, rapid progresive si cronice.

Sindromul nefrotic.

Nefropatiile interstitiale acute si cronice. Infectiile de tract urinar.

Litiaza renala.

Insuficienta renal3 acuta.

Boala cronici de rinichi.

Boala de reflux gastroesofagian. Esofagitele.

Boala ulceroasa. Gastritele.

Tulburérile functionale digestive.

Cancerul gastric.

Bolile inflamatorii intestinale.

Cancerul colorectal.

Hepatitele cronice.

Ciroza hepatica.

Insuficienta hepaticd acuti.

Litiaza biliara.

Icterele.

Pancreatitele acute si cronice.

Cancerul de pancreas.

Hemoragiile digestive.

Sindroamele de malabsorbtie.

Anemiile feriprive.

Anemiile megaloblastice.

Anemiile hemolitice.

Leucemiile acute i cronice: tablou clinic, principii de diagnostic si tratament.
Policitemia vera §i trombocitemia esentiala: tablou clinic, principii de diagnostic si
tratament.

Limfoamele: tablou clinic, principii de diagnostic si tratament.

Sindroamele hemoragipare: purpura trombotica trombocitopenica (PTT), purpura
trombocitopenica idiopaticd (PTI), coagularea intravasculara diseminati (CID).
Diabetul zaharat.

Artrita reumatoida.

Spondilartritele.

Guta. 59. Boala artrozica vertebro-periferica.

Colagenozele (lupusul eritematos sistemic, sclerodermia, dermato-polimiozita, boala
mixta de tesut conjunctiv).

Vasculitele sistemice (arterita gigantocelulars, polimialgia reumatic3, poliarterita
nodoas3, granulomatoza cu poliangeita, vasculitele ANCA-asociate, vasculitele prin
complexe imune): etiologie, tablou clinic, criterii de diagnostic, principii de tratament.
Distiroidiile.




BIBLIOGRAFIE

1. Tratat de pneumologie pentru medicii rezidenti. Cristian Oancea Ovidiu FiraMlidinescu
Voicu Tudorache. Editura ,,Victor Babes” Timisoara, 2021. Bronhopneumonia cronici
obstructiva: pag. 114 - 131. Pneumoniile. pag. 148 - 163.

Astmul] brongic: pag. 97 - 113.

Cancerul bronhopulmonar: pag. 298 - 313. Tuberculoza

pulmonara: forme clinice, diagnostic. pag. 379 — 429.

Sindroamele pleurale: pag. 256 - 277. Sindroamele mediastinale.

pag. 284 — 291.

Boli pulmonare interstitiale fibrozante. pag. 333 — 355 (fard tab. nr. 1, 2, 4, 5, 6, 7 si fara
fig. nr. 5).

Insuficienta respiratorie acutd si cronica: pag. 447 — 472 (fari tab. nr. 7 si 10, fara fig. nr. 3
si 10, fard ‘Setarea ventilatorului® pag. 456 — 459, fara subcapitolul ‘ Biomarkeri’ pag. 467,
fara tab. nr. 3 de la pag. 468). ;

Brongsiectaziile. pag. 235 — 246.

Sindromul de apnee obstructiva in somn. pag. 318 —332.

2. Manual de Cardiologie al Societiitii Romane de Cardiologie. Carmen Ginghind, Dragos
Vinereanu, Bogdan A. Popescu. Editura Medicalid, Bucuresti, 2020. N.B! La toate
subiectele/tabelele fird clasele de recomandare §i fird nivelul de evidentd.

Pericarditele: pag. 653-681 (fara tab. nr. 2 si fara fig. nr. 7).

Endocardita infectioasa: pag. 321 - 340.

Valvulopatiile mitrale si aortice: pag. 201 — 224 (far tab. nr. 2, 3 si 4 din ‘Stenoza mitrald’),
pg. 225-254 (fard tab. nr. 5, 6, 7, 8 din ‘Stenoza aorticd’ si fara tab. nr. 4 din ‘Insuficienta
aorticd’).

Tulburdrile de ritm ale inimii: pag. 467 — 507 (fara fig. nr. 3 si fard tab. nr. 1, 8, 9).
Tulburérile de conducere ale inimii: pag. 509 — 524 (fird tab. nr. 4,5, 7,9, 10, 11, 12, 13 si
fara ‘Aspecte tehnice ale stimularii cardiace’ pag. 521 — 523).

Miocarditele si cardiomiopatii: pag. 563-652. Mentiune pentru urmdtoarele capitole:
Miocardite (fard tab. nr. 1, 3, 4, 5). Cardiomiopatiile dilatative (fara tab. nr. 1, 2, 3, farad
subcapitolul ,Geneticd’). Cardiomiopatiile hipertrofice (fard tab. nr. 1, 2, 4, 5).
Cardiomiopatiile restrictive (fard tab. nr. 1, 3, 4).

Boala coronariana: Boala coronariand cronicd, pag. 411 - 430 (fard tabele nr. 5, 6, 8, 10,
11). STEMI pag. 431 - 448 (fari tabelele nr. 2, 4, 5). NSTEMI pag. 449 - 465 (féra tab. nr.
1 sifig. nr. 2).

Edemul pulmonar acut cardiogen. pag. 761 — 776.

Socul cardiogen. pag. 776 — 783.

Cordul pulmonar cronic: pag. 747 - 759.

Insuficienta cardiaca cronici. pag. 785 — 808.

Hipertensiunea arterial3 esentiali si secundara: pag. 341-360 (fard tab. nr. 5); pag. 361-381
(fara tab. nr. 3).

Tromboembolismul venos. Bolile venelor: pag. 727 - 746 (fara tab. nr. 3, 4, 9, tab. nr. 2 fara
scorul Geneva, tab. nr. 6 - firi scorul PESI original). Bolile venelor: pag. 865 — 884. Bolile




aortei §i arterelor periferice: pag. 825 - 844, pag. 845 - 864 (fird tab. nr. 2, 3, 5, tab. nr. 6 -
enumerarea cauzelor fird localizarea leziunii). Hipertensiunea pulmonari. pag. 697 — 725.

3. Manual de Nefrologie. Gabriel Mircescu, Ismail Gener, Ionel Alexandru Checheriti.

Editura Universitari ‘Carol Davila’. Bucuresti, 2020.

Glomerulonefritele acute, rapid progresive si cronice. pag. 111 — 138.

Sindromul nefrotic. pag. 127 — 130.

Nefropatii interstitiale acute si cronice: pag. 177 — 199. Infectiile urinare: pag. 159 — 176.
Litiaza renala. pag. 201 - 210.

Insuficienta renald acuti: pag. 225 —239. Boala

cronici de rinichi: pag. 241 - 264.

4. Gastroenterologie si hepatologie clinici. Anca Trifan, Cristian Gheorghe, Dan
Dumitrascu, Mircea Diculescu, Liana Gheorghe, Toan Sporea, Marcel Tantiu, Tudorel
Ciurea. Volum I si II. Editura Medicali. Bucuresti, 2023.

Boala de reflux gastroesofagian. Esofagitele. pag. 23 — 50.

Boala ulceroasa. Gastritele. pag. 97 — 126.

Tulburérile functionale digestive. pag. 271 — 286.

Cancerul gastric: pag. 165 - 178 (fari tab. nr. 1).

Bolile inflamatorii intestinale. pag. 309 — 352.

Cancerul colorectal: pag. 425 — 448. Hepatitele

cronice: pag. 602 - 676.

Ciroza hepatica: pag. 753 — 779.

Insuficienta hepatica. pag. 814 — 820.

Litiaza biliard. pag. 923 - 931.

Icterele. pag. 561 — 577.

Pancreatite acute §i cronice: pag. 987 — 1008.

Cancerul de pancreas: pag. 1016 - 1032,

Hemoragiile digestive. Hemoragiile digestive superioare: pag. 179 — 189. Hemoragia
digestiva inferioars. pag. 257 — 270. Sindroamele de malabsorbtie. pag. 214 ~ 225.

5. Harrison. Principiile medicinei interne - Editia a 19 - a. Vol. 2 (editia tradusi in limba
romani). Dan Longo, Anthony Fauci, Dennis Kasper, Stephen Hauser, J. Jameson,
Joseph Loscalzo. Editura ALL, 2022.

Anemiile feriprive: pag. 625 — 629.

Anemiile megaloblastice: pag. 640 — 648.

Anemiile hemolitice: clasificare, diagnostic, principii terapeutice: pag. 649 — 662.
Leucemiile acute si cronice: tablou clinic, principii de diagnostic si tratament. pag. 678 —
694,

Policitemia vera si trombocitemia esentiala: tablou clinic, principii de diagnostic si
tratament: pag. 672 - 674, pag. 676 — 678.

Limfoamele: tablou clinic, principii de diagnostic si tratament. pag. 695 — 710.
Sindroame hemoragipare: purpura trombotica trombocitopenica (PTT), purpura
trombocitopenica idiopatic (PTI), coagularea intravasculara diseminatd (CID). pag. 725 —
740.

Dermato-polimiozita: pag. 2194 — 2202.




6. Reumatologie — curs universitar. Ruxandra Ionescu. Ed. Universitara ,Carol Davila’.
Bucuresti, 2017.
Artrita reumatoida: pag. 136 — 171 (fira tab. 6).
Spondilartritele: pag. 179 — 212.
Guta. pag. 316 — 352.
Boala artrozica vertebro-periferica. pag. 121 — 135,
Colagenoze (lupus eritematos: pag. 213 - 233, sclerodermia: pag. 242 - 253, boala mixti
de tesut conjunctiv: pag. 254 - 262).
Vasculite sistemice (arterita gigantocelulard, polimialgia reumatica, poliarterita nodoasa,
granulomatoza cu poliangeita, vasculitele ANCA-asociate, vasculitele prin complexe
imune): etiologie, tablou clinic, criterii de diagnostic, principii de tratament: pag. 300 - 315.
7. Ghid de management al diabetului zaharat. Elaborat de citre Societatea Romdna de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice (Presedinte: Prof. univ. dr. Romulus Timar) si Federatia
Romdnd de Diabet, Nutrifie si Boli Metabolice (Presedinte: Prof. univ. dr. Gabriela Roman),
2021.
Diabetul zaharat. Capitolele 1 (fara tab. 1.5, 1.6), 3, 4, 6, 7, 8, 10 (fard 10.2) si 12.
8. Endocrinologie pentru studenti si rezidenti. Catilina Poiana, Simona Fica. Editura
Universitara ,,Carol Davila”, 2018, Distiroidiile. pag. 114 — 135.

II si ITI. DOUA PROBE CLINICE
IV. PROBA DE INTERPRETARE INVESTIGATII PARACLINICE
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